
 

平成２７年度 那珂市国際交流協会総会   

５月１７日（日）、那珂市中央公民館において、会員の皆様にご出

席いただき、平成２７年度那珂市国際交流協会総会が開催されました。

昨年度の事業および決算報告、平成２７年度の予算や事業計画を審議

し、すべての議案について承認されました。 
 

国際交流のつどい タイ料理教室                       

料理をとおして国際理解を深めるとともに、外国人住民との交流を楽しむ国際交流のつどい。今回のテー

マ国は、タイ。あっという間に定員に達する申込みをいただき、タイ料理の人気の高さを感じながら、６月

１７日（水）に、タイ出身の鵜飼ワリンダーさんと中嶋ラリントンさんを講師にお迎えし、ゲーン・チュー・

ウンセン（春雨スープ）、カーオ・マンガイ（蒸し鷄ご飯）、ファクトン・ゲェーン・ボァット（かぼちゃ

のココナッツミルク煮）を紹介していただきました。日本では目にすることがないタイ本場の調味料や材料、

タイ米を使い、タイの香りが調理室いっぱいに広がる中、外国人住民１５名を含む４１名の参加者が本格的

なタイ料理作りに挑戦しました。調理後は、グループに分かれ、自分たちで作った料理を味わうとともに、

参加者との親睦を深めました。  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

国際交流のつどい～なかひまわりフェスティバル 2015～              

８月 2９日（土）、ひまわりフェスティバ

ルにおいて、フェアトレード商品の紹介と販

売と、アイスキャンディーの販売を行いまし

た。フェアトレードとは、発展途上国の原料

や製品を適正な価格で継続的に購入すること

を通じ、立場の弱い途上国の生産者や労働者

の生活改善と自立を目指す運動です。今年は、

フェルトで作られたカラフルなぬいぐるみや、

今話題のココナッツオイルやカフェインフリーで健康茶として注目されている

ルイボスティーなどを紹介、販売しました。また４種類のアイスキャンディー

も好評で、大変多くのかたにご購入いただき、盛況のうちに終了しました。 
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鵜飼ﾜﾘﾝﾀﾞｰさん、中嶋ﾗﾘﾝﾄﾝさん 
おいしくできました!! 



 

姉妹都市中学生交換交流事業 ２０１５                   

◆受入編◆ 

７月 6 日（月）から１3 日（月）まで、オークリッジ市の中学生１０名と引率の先生２名が那珂市の中

学生の家庭にホームステイし、日本の文化や生活を体験しました。 

 

7 月 6日（月） 歓迎夕食会 

   ７日（火） 市長表敬訪問、市内見学（消防

署、民俗資料館）、お墓参り、日本

食体験（昼食）、倭文織体験 

   8 日（水） 学校参加、日本文化体験（着物、

茶道、書道、華道、昔遊び） 

   9 日（木） デイトリップ（ｱｸｱﾜｰﾙﾄﾞ大洗、砂浜

体験、買い物） 

 10 日（金） 学校参加 

 11 日（土） ホストファミリーデイ 

  12 日（日） フェアウェルパーティー 

  13 日（月） 成田山散策、帰国 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和紙を使ったノート作り（民俗資料館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

はしご車に乗って那珂市を一望（消防署にて） 

 

 

昔遊びでチャンバラごっこ（日本文化体験） 

  

 

  

I wish…I will make some 
wonderful friends in Naka. 
 

I hope that I will come back to 
Japan. sometime soon. 

書道や華道の体験も（日本文化体験） 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新北市（台湾）訪問団が来市                             

茨城県の魅力を知ることを目的に、台湾・新北市から１２家庭、３７名が 7 月２１日～２７日まで当市

にホームステイし、県内各地の観光及び額田祭りの体験をしました。当協会では、７月 22日に市内見学及

び日本文化体験の協力を行いました。 

はじめに、市役所を訪れ、市長を表敬訪問。「市長になるにはどうすればいいですか？」「那珂市はどん

なまちですか？」などたくさんの質問を市長に投げかけていました。次に、市内にある那珂高校を訪問、弓

道部と剣道部を見学し、武道の精神を間近で感じることができました。続いて、歴史民俗資料館において、

那珂市の歴史と郷土文化に触れました。午後は、当協会サポート委員さんにご協力いただき、着物・茶道・

昔遊びを体験。みなさん大変興味を持って参加していました。その後、今度は台湾の文化紹介として、台湾

の喫茶作法を紹介していただき、相互の理解を深めました。 

  

8 月 19 日（水） 歓迎アイスクリームパーティー 

   20 日（木） 学校参加、レザークエスト、ノックスビル

万博公園、歓迎レセプション 

   21 日（金） 学校参加、市内見学（市役所、警察、消

防）、オークリッジ高校、友情の鐘 

   22 日（土） 
ホストファミリーデイ 

   23 日（日） 

  24 日（月） スモーキーマウンテン、ギャトリンバーグ 

  25 日（火） 学校参加、Big Ed’s、アメリカンサイエン

スエナジー、フェアウェルパーティー 

   26 日（水） 帰路、那珂市へ 

◆派遣編◆ 

８月１９日（水）から２６日（水）まで、市内学

園中学生１０名と引率者２名がオークリッジ市にホ

ームステイし、アメリカの生活や文化を体験すると

ともにホストファミリーと交流を深めました。 

友情の鐘前にて 

 

グーチ市長との記念写真（歓迎レセプションにて） 

 

 



 

         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

那珂市国際交流協会では個人及び団体
会員を募集しています。 

年会費 

個人会員 2,000円 

団体会員 10,000円 /1口 

サポート委員として国際交流活動しませんか？ 

サポート委員とは… 

当協会の活動（企画運営）に主体的・積極的 

に参加できるのがサポート委員です。 

    国際親善姉妹都市のオークリッジ市との交

流に携わりたい、こんなイベントを企画してみたい、

語学を生かした活動をしたいなど、国際交流活動に興

味のある方は、ぜひサポート委員になっていっしょに

活動しましょう。 

多文化共生セミナー        

◆オランダ編 ５月１７日（日） 

アムステルダム出身のボーダ・ 

ユルーンさんが、オランダの文化や 

習慣について英語で講演しました。 

◆ロシア編 ９月１３日（日） 

ウラジオストク出身のアニシモア・ 

アリョーナさんが、故郷の写真や 

手作りロシア菓子でロシアの魅力 

を紹介しました。 

 

今 後 の 予 定 

◆第３回 ニカラグア編 

11 月２８日（土）１３：３０～ 

「ニカラグア」ってどこ？ 

と思ったあなた、ぜひご参加ください。 

◆第 4 回 高校生編（ﾀｲﾄﾙ仮） 

１月１７日（日）１３：３０～ 

アメリカと中国からの高校生留学生２人をスピー

カーにお迎えします。 

 

 
≪那珂市国際交流協会事務局≫ 

茨城県那珂市福田１８１９－５ 那珂市役所 市民生活部 市民協働課内 

 TEL：029-298-1111（内線 264） ／  FAX：029-352-1021 ／ E-mail : shimin-k@city.naka.lg.jp 

  ホームページ：http://business2.plala.or.jp/ieanaka/  那珂市国際交流協会    で  検索 

国際交流サロン（外国人のための相談窓口） 

「国際交流サロン」は、外国人のかたが気軽

に立ち寄ることのできる生活相談窓口です。 

 日本語または英語にて相談が可能です。ぜひ

ご利用ください。 

●開設日 毎週木曜日 午前10時～午後4時    

※中央公民館の休館日を除く 

●場所  市中央公民館 １階 図書閲覧室内 

●内容   

①暮らしの相談（相談機関の紹介）  

②日本人や外国人との交流 

③異文化の紹介 

④各種情報のパンフレット設置および掲示 

 

INTERNATIONAL SALON 

 (CONSULTATION SERVICE FOR FOREIGNERS) 

For foreigners live in Naka. 

Get some useful information for your everyday 

life. Please drop in on us! 

●Open: Every Thursday  10:00am - 4:00pm 

                (*except National holidays) 

●Language: Japanese, English 
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