
 

姉妹都市中学生交換交流事業２０１９ 〔受入編〕                     

７月 1 日（月）から７月 8 日（月）までの８日間、国際親善姉妹都市であるテネシー州オークリッジ市

から中学生１０人と引率の先生２人が、市内学園中学生等の家庭にホームステイしました。滞在中は、日本

文化体験や学校訪問等を行い、市民との交流を深めました。 
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市長・副市長表敬訪問 

７月 1 日（月） 市長、副市長、議長表敬訪問 

７月 2 日（火） 那珂核融合研究所見学、菅谷東

小学校訪問、教育長表敬訪問、倭

文織・藍染め体験、歓迎夕食会 

７月 3 日（水） 中学校参加、日本文化体験（茶

道、華道、昔遊び） 

７月 4 日（木） デイトリップ 

（アクアワールド大洗、阿字ヶ浦、 

ファッションクルーズ） 

７月 5 日（金） 中学校参加、那珂高校訪問 

７月 6 日（土） ホストファミリーデイ 

７月 7 日（日） フェアウェルパーティー 

７月 8 日（月） 牛久大仏、成田市周辺散策、帰国 

 

日本文化体験（華道） 

那珂核融合研究所見学 

議長表敬訪問。議場の見学もさせていただきました。 

小学生との交流（菅谷東小学校） 

デイトリップ（阿字ヶ浦ビーチにて） 

（茶道）          

みんなでよさこいダンス！（フェアウェルパーティー） 

（昔遊び） 

部活動体験（那珂高校） 

倭文織体験   

藍染め体験 



 

令和元年度総会及び多文化共生セミナーイラン編            
 

 

 

 

 

国際交流のつどい 韓国料理教室                       

料理をとおして国際理解を深めるとともに、外国人市民との交流を楽しむ国際交流のつどい。今回のテー

マは、日本でも人気の高い韓国料理。６月２6 日（水）、韓国出身の李鎔姫（いよんひ）さんを講師にお迎

えし、夏にぴったりな韓国風そうめんをはじめ、チヂミとナムルの３品をご紹介いただきました。そうめん

に入れたりチヂミにつけたりした特製のタレも非常においしく好評でした。参加した外国人市民を含む３６

人は、料理をとおして、韓国文化を体験するとともに、自分たちで作った料理を味わいながら参加者との親

睦を深めました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

サポート委員研修                                  
 
 
 
 
 
 

 ≪那珂市国際交流協会事務局≫ 
〒３１１－０１９２  茨城県那珂市福田１８１９－５ （那珂市市民生活部市民協働課内） 

電話番号：０２９－２９８－１１１１（内線２６３）   FAX 番号：０２９－３５２－１０２１ 

E メールアドレス : shimin-k@city.naka.lg.jp    ホームページ：http://www.ieanaka.jp/          

Facebook も随時更新中。   いいね！  お願いします。  那珂市国際交流協会    で 

   

 検索 

講師の李鎔姫さん 

５月１8 日（土）、那珂市立図書館において、令和元年度那珂市国際

交流協会総会を開催しました。昨年度の事業及び決算報告、令和元年度

の予算や事業計画等の議案について承認されました。 

総会終了後、同会場において、多文化共生セミナーイラン編を開催し

ました。講師にイラン出身のエブラヒム・マスクートさんをお迎えし、

イランの文化や、サントゥールという珍しいイラン伝統の打楽器をご紹

介いただきました。参加した 38 人はイランについて理解を深めました。 

講師：エブラヒム・マスクートさん（イラン出身） 

６月 4 日（火）サポート委員 18 人が参加し、研修を実施

しました。一行は、まず茨城県つくば市にある JICA 筑波にお

いて、施設見学や海外協力隊についてお話をききました。青年

海外協力隊の体験談や実際に行っている研修内容について、研

修員の方たちを交えながら説明をしていただき、非常に有意義

な交流となりました。その後、東京都渋谷区にあるデンマーク

大使館へ移動し、日本とデンマークの歴史や風習、制度の違い

など様々なお話を聞き、外交関係についても理解を深めまし

た。 

韓国風そうめん、チヂミ、ナムル 

**那珂市国際交流協会では、会員及びサポート委員を随時募集しています。年会費：2,000円（個人）、10,000円（団体）**  

調理の様子 


